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PKV-Beitrag im Alter senken
Wer privat krankenversichert ist, kann seinen Beitrag im Alter vor allem über einen
internen Tarifwechsel nach § 204 VVG senken – ohne die angesparten
Alterungsrückstellungen zu verlieren. Weitere Optionen wie Selbstbehalt, Basis-
oder Standardtarif haben jeweils eigene Voraussetzungen und Nachteile.

Das Wichtigste in Kürze

Interner Tarifwechsel: § 204 VVG erlaubt
den Wechsel beim selben Versicherer –
Alterungsrückstellungen bleiben erhalten.

Selbstbehalt & Leistungsumfang: Senken
den Beitrag sofort, verlagern aber
Kostenrisiko bzw. Schutzniveau auf die
versicherte Person.

Basistarif: Gesetzlicher Sozialtarif nach § 152
VAG, Höchstbeitrag 2026 rund 1.017
€/Monat, GKV-vergleichbare Leistungen.

Standardtarif: Nur für Bestandskunden seit
vor 2009, Höchstbeitrag 2026 rund 849
€/Monat.

Notlagentarif: Keine Sparoption, sondern
Folge von Beitragsrückständen mit stark
eingeschränkten Leistungen (§ 153 VAG).

§ 204 VVG
Recht auf internen Tarifwechsel

1.017 €
Höchstbeitrag Basistarif
2026/Monat

849 €
Höchstbeitrag Standardtarif
2026/Monat

Beitrag zu hoch geworden?

Wir prüfen unabhängig, welcher interne Tarifwechsel Ihre
Alterungsrückstellungen erhält und wirklich zu Ihrer
Lebenssituation passt.
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