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PKV mit hoher Selbstbeteiligung
Eine hohe Selbstbeteiligung senkt den Beitrag sofort – sie kostet aber
Arbeitgeberzuschuss, Steuerabzug und Alterungsrückstellung. Der spätere Wechsel
nach § 204 VVG ist kein Rettungsanker.

Das Wichtigste in Kürze

Arbeitgeberzuschuss: Sinkt der Beitrag, sinkt
der Zuschuss – die SB tragen Sie allein.

§ 204 VVG: Weniger Selbstbeteiligung gilt
als Mehrleistung – mit Gesundheitsprüfung.

Alterungsrückstellung: Niedriger Beitrag
heißt kleinerer Sparanteil und kleinerer
Zuschlag.

Steuer: Der Selbstbehalt ist kein
abzugsfähiger Beitrag (BFH, X R 43/14).

Modellrechnung pro Jahr

Merkmal Ohne SB 3.000 € SB

Jahresbeitrag (Annahme) 7.440 € 5.760 €

Ersparnis brutto – 1.680 €

Ersparnis nach AG-Zuschuss – 840 €

Zusatzrisiko pro Jahr – bis 3.000 €

508,59 €
max. AG-Zuschuss PKV 2026

355,4 Mrd. €
Alterungsrückstellungen Ende
2025

10 %
Zuschlag nach § 149 VAG

3.000 Euro SB wirklich günstig?

Wir rechnen Ihren SB-Tarif komplett durch – inklusive
Arbeitgeberzuschuss, Steuerabzug und
Alterungsrückstellung. So sehen Sie, was die niedrige Prämie
über 20 Jahre tatsächlich kostet.
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